
Ce qui est permanent ne peut pas être atteint

Consciemment, reconnaissez où vous êtes toujours. La reconnaissance n’est pas

d’atteindre un nouvel état, bien que la reconnaissance donne naissance à des

états exquis, sublimes.

Il y a des traditions qui enseignent comment atteindre des états grandioses,

puissants, yogiques. Ce que je pointe est « qui sommes-nous toujours ? »

Tout ce que nous atteignons n’était pas là avant que nous l’atteignions. Ce qui

est permanent ne peut pas être atteint et ne peut pas être perdu.

Vous savez qu’on ne peut pas faire confiance aux apparences. Les ombres ne

sont pas fiables. Les images non plus. Ce que vous avez supposé être solide et

réel ne peut pas être fiablement déclaré solide et réel. Tout ce qui va et vient,

change ou disparaît, ultimement ne peut être déclaré fiable, sauf pour aller et

venir, changer ou disparaître.

Si vous cherchez ce qui est absolu, ce qui est permanent, alors vous devez

arrêter de regarder ce qui est relatif et impermanent. Stopper cette recherche

révèle le Soi comme non-lieu en particulier et personne en particulier.

Si vous écoutez juste ces mots, il se peut que vous vous appropriez quelque

chose de particulier. S’il vous arrive de remarquer que la substance de ces

mots, et les mots eux-mêmes vont et viennent, alors vous saurez que les mots

eux-mêmes ne sont pas dignes de foi. Ce en quoi les mots s’élèvent, quoi qu’il

en soit, ce vers quoi ils pointent, ce en quoi ils existent, et en quoi ils retournent

est la permanence elle-même — vraie, présence éternelle —, ici maintenant, et

toujours.

Gangaji.


